
MAKE ME SMILE.

ΚΑΘΑΡΑ  ΔΟΝΤΙΑ
ΥΓΙΕΣ  ΣΩΜΑ
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Γιατί ο καθαρισμός των δοντιών με την 
πρωτοποριακή θεραπεία  GUIDED 
BIOFILM THERAPY
 – εν συντομία GBT – είναι τόσο 
σημαντικός στις μέρες μας. 
Όχι πια πόνος ή φόβος!
Με στόχο να προσφέρει απαράμιλλη 
άνεση, η θεραπεία GBT είναι μια 
πραγματική εμπειρία ευεξίας.





ΚΑΝΕ ΜΕ ΝΑ ΧΑΜΟΓΕΛΑΣΩ
Ο καθαρισμός των δοντιών στον οδοντίατρο 

είναι απαραίτητος καθώς προσφέρει ένα
όμορφο χαμόγελο ενώ διατηρεί τα δόντια υγιή.
Αφαιρεί την επιβλαβή πλάκα (που αποκαλείται 

biofilm) από τα δόντια και τα ούλα.
Είναι ο μόνος τρόπος για την πρόληψη

της νόσου των ούλων (περιοδοντίτιδα) και
της τερηδόνας, που θεωρούνται κοινές 

ασθένειες από τον ΠΟΥ*.
θεραπεία για τη αντιμετώπιση του biofilm 
και τη διατήρηση της υγείας των δοντιών. Η 
θεραπεία GUIDED BIOFILM THERAPY, 
συνδυάζει τον καθαρισμό των δοντιών 
στο οδοντιατρείο με τη σωστή στοματική 
φροντίδα στο σπίτι. Αυτός είναι ο ιδανικός 
τρόπος για τον έλεγχο του βλαβερού biofilm    

ΑΝΩΔΥΝΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
•  Η θεραπεία GUIDED BIOFILM 
THERAPY προσφέρει μια ευχάριστη 
αίσθηση. Μια συνεδρία καθαρισμού είναι 
σαν μια εμπειρία ευεξίας σε σπα. Είναι 
ανώδυνη και δεν βλάπτει τα δόντια. Το 
GBT αλλάζει τα δεδομένα και δεν μοιάζει 
σε τίποτα με τις συμβατικές οδοντιατρικές 
μεθόδους υγιεινής από τη δεκαετία του 
‘60. Με το AIRFLOW® της EMS και τις 
συσκευές PIEZON® PS No Pain, το μόνο 
που χρειάζεται είναι νερό, αέρας και σκόνη 
AIRFLOW® PLUS για την καταπολέμηση 
του επιβλαβούς biofilm με ένα αστραφτερό 
χαμόγελο.

Εδώ θα μάθετε πώς να προστατεύετε τα 
δόντια σας από το επιβλαβές biofilm για 
μια ζωή. Και πώς να μοιραστείτε αυτήν τη 
μοναδική αίσθηση καθαρών δοντιών με τον 
κόσμο γύρω σας. 
Συνεχίστε να χαμογελάτε!

ΤΟ BIOFILM
ΠΡΟΚΑΛΕΙ ΝΟΣΟΥΣ
ΤΩΝ ΔΟΝΤΙΩΝ,
ΚΑΙ ΟΧΙ ΜΟΝΟ    
•  Τα βακτήρια του οδοντικού biofilm 
καταστρέφουν τα δόντια και τις 
υποστηρικτικές δομές, όπως τα ούλα και τα 
οστά που συγκρατούν τα δόντια στη θέση 
τους. Αλλά δεν ευθύνονται μόνο για αυτό: 
τα βακτήρια μπορούν να διεισδύσουν 
βαθύτερα στο σώμα προκαλώντας με την 
πάροδο του χρόνου σοβαρότερες ασθένειες. 
Σύμφωνα με μελέτες το στοματικό biofilm 
μπορεί να προκαλέσει διαβήτη, καθώς και 
καρδιαγγειακά και άλλα κοινά νοσήματα. 
Επιπλέον, το biofilm ενασβεστιώνεται 
σχηματίζοντας τη γνωστή πέτρα (τρυγία). Η 
οδοντική πλάκα πρέπει να αφαιρείται - σε 
τακτική βάση, ανώδυνα, ήπια και 
αποτελεσματικά.
Ο καλύτερος τρόπος;
GUIDED BIOFILM THERAPY (GBT)

GUIDED BIOFILM 
THERAPY 
• Η EMS ανέπτυξε σε συνεργασία με 
πανεπιστήμια και οδοντιάτρους, μια 
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*ΠΟΥ: Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας



3D IMAGE OF PORPHYROMONAS GINGIVALIS

ΕΝΑ ΒΛΑΒΕΡΟ ΒΑΚΤΗΡΙΟ
“Η νόσος Αλτσχάιμερ, οι καρδιαγγειακές

νόσοι, ο διαβήτης: ένα βακτήριο
ένοχο για κοινά νοσήματα”.   

 (Πηγή: New Scientist and www.focus.de)
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ΤΟ ΚΑΚΟ ΕΧΕΙ ΟΝΟΜΑ: 
PORPHYROMONAS  
GINGIVALIS 
•  Αυτό το βακτήριο ευδοκιμεί στο 
biofilm. Εξαπλώνεται σε όλο το 
σώμα μέσω των ούλων και είναι 
υπεύθυνο για καρδιακές παθήσεις, 
Αλτσχάιμερ, διαβήτη, Πάρκινσον, 
καρκίνο του παγκρέατος και 
πολλές άλλες συχνά απειλητικές 
για τη ζωή ασθένειες. Αφαιρώντας 

το οδοντικό ή το στοματικό 
biofilm, πολλές από αυτές τις 
ασθένειες μπορούν να προληφθούν. 
Πρόσφατες επιστημονικές μελέτες 
καταδεικνύουν τη σχέση ανάμεσα στο 
biofilm, τα επιβλαβή βακτήρια και σε 
ασθένειες που επηρεάζουν ολόκληρο 
το σώμα. 

Το GUIDED BIOFILM THERAPY 
είναι ο καλύτερός σου φίλος!
    



ΕΝΑ ΒΛΑΒΕΡΟ ΒΑΚΤΗΡΙΟ    ΚΑΘΑΡΑ ΔΟΝΤΙΑ, ΖΩΗ ΜΕ ΥΓΕΙΑ

“Μια πραγματικά ανώδυνη
και ευχάριστη θεραπεία, καθώς και 
συμβουλές για την αποτελεσματική 

φροντίδα των δοντιών μου στο σπίτι”  
 MORGAN B., ΕΤΩΝ 35, ΕΛΒΕΤΙΑ
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TO BIOFILM ΕΙΝΑΙ 
ΔΥΣΚΟΛΑ ΟΡΑΤΟ 
• Αυτό το μαλακό στρώμα στα δόντια σας 
περιέχει εκατομμύρια διαφορετικά βακτήρια, 
καλά και κακά. Τα βακτήρια αυτά ευδοκιμούν 
στο στόμα σας και τρέφονται από τις τροφές 
που καταναλώνετε, ειδικά τη ζάχαρη. Τα 
βακτήρια του biofilm μετατρέπουν τη ζάχαρη 
σε οξέα, τα οποία προκαλούν την οδοντική 
φθορά (τερηδόνα). Αυτή η αποικία βακτηρίων 
είναι το στοματικό biofilm (οδοντική πλάκα). 
Το biofilm αναπτύσσεται καθημερινά και είναι 
δύσκολα ορατό με γυμνό μάτι. Όλα αυτά 
καθιστούν το στόμα σας την ιδανική πύλη 
εισόδου για τα βακτήρια στο σώμα.

TO BIOFILM ΠΡΕΠΕΙ
ΝΑ ΑΦΑΙΡΕΙΤΑΙ – 100%
• Μην επιτρέπετε τα παθογόνα βακτήρια 
να καταλαμβάνουν το στόμα σας. Πάρτε 
τον έλεγχο και αφαιρέστε το biofilm δύο 
φορές την ημέρα στο σπίτι και δύο έως τρεις 
φορές το χρόνο στον οδοντίατρο με την 
πρωτοποριακή θεραπεία GUIDED BIOFILM 
THERAPY. Το GBT αφαιρεί έως και το 100% 
του biofilm. Χωρίς GBT, το biofilm οδηγεί 
συνήθως με την πάροδο του χρόνου σε 
οδοντικές νόσους.

Μπορείτε επίσης να δείτε 
αυτό το έντυπο μέσω Κωδικού 
QR και να το μοιραστείτε με 
φίλους.

TO BIOFILM EINAI ΒΛΑΒΕΡΟ 
Το biofilm είναι ύπουλο.
Δεν μπορείτε να τo δείτε.

Δεν μπορείτε να τo μυρίσετε.
Δεν μπορείτε να τo νιώσετε. Αλλά είναι η κύρια 

αιτία της φθοράς των δοντιών (τερηδόνα),
των ούλων (περιοδοντίτιδα)

και ακόμη και της απώλειας των δοντιών.
Η θεραπεία GUIDED BIOFILM THERAPY

από την EMS εντοπίζει το biofilm
και το αφαιρεί σχολαστικά.

Δεν διακυβεύεται μόνο η υγεία των δοντιών 
και των ούλων σας, αλλά και η γενική σας 
υγεία.

TO BIOFILM ΠΡΕΠΕΙ
ΝΑ ΓΙΝΕΙ ΟΡΑΤΟ
•  Ένα σημαντικό βήμα της θεραπείας 
GBT είναι να καταστεί ορατό το biofilm 
στα δόντια και τα ούλα. Αυτό ονομάζεται 
«αποκάλυψη». Μόνο όταν το biofilm 
καταστεί ορατό, μπορεί πλήρως να 
αφαιρεθεί. Με τις παλιές μεθόδους, η 
αποκάλυψη σπάνια εφαρμοζόταν επειδή θα 
απαιτούνταν ώρες για την αφαίρεση του. Ο 
οδοντίατρος σας χρωματίζει την πλάκα με 
χρωστική ουσία  και έτσι καθοδηγείται στην 
αφαίρεση του biofilm χωρίς να προκαλεί 
βλάβες στους ιστούς. Η αποκάλυψη 
προσφέρει απαράμιλλη ποιότητα θεραπείας 
καθώς δείχνει καθαρά αν όλο το biofilm έχει 
πράγματι αφαιρεθεί.      
  
Το GBT είναι ελάχιστα επεμβατικό.
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TO BIOFILM EINAI ΒΛΑΒΕΡΟ TO GBT ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΑ TO BIOFILM

 ΠΟΥ ΕΙΝΑΙ ΤΟ BIOFILM;  ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ: ΠΛΗΡΩΣ ΟΡΑΤΟ

 ΜΕΤΑ ΤΟ GBT: ΑΠΟΛΥΤΩΣ ΚΑΘΑΡΑ ΚΑΙ ΥΓΙΗ 

 ΠΑΘΟΓΟΝΑ ΒΑΚΤΗΡΙΑ ΤΟΥ BIOFILM ΣΕ ΜΕΓΕΘΥΝΣΗ 2000X
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   Ευγενική παραχώρηση, Dr. G. Aseev



 TO BIOFILM ΣΕ ΑΡΡΩΣΤΑΙΝΕΙ

 Έχει αποδειχθεί επιστημονικά 
ότι η συστηματική και πλήρης 
αφαίρεση του biofilm οδηγεί σε 

υγιέστερα δόντια και ούλα.

 Ευγενική παραχώρηση, Καθ. Dr. M. Mensi  Ευγενική παραχώρηση, S. Sadfi

 Ευγενική παραχώρηση, Καθ. Dr. M. Mensi

 ΤΡΥΓΙΑ

 Ευγενική παραχώρηση, Καθ. Dr. H. Tassery  Ευγενική παραχώρηση, Καθ. Dr. H. Tassery

 ΤΕΡΗΔΟΝΕΣ ΣΤΙΣ ΣΧΙΣΜΕΣ

 ΟΥΛΙΤΙΔΑ

 ΤΕΡΗΔΟΝΕΣ ΡΙΖΑΣ

 ΠΕΡΙΟΔΟΝΤΙΤΙΔΑ
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TO BIOFILM ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΕΙ:
  Τερηδόνες, κακοσμία, απώλεια δοντιών, απώλεια εμφυτευμάτων
  Ουλίτιδα = αιμορραγία ούλων
  Περιοδοντίτιδα = φλεγμονή ούλων, συρρίκνωση ούλων

Υπογονιμότητα/ 
ανικανότητα



ΚΑΙ ΠΟΛΛΑ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ
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ΣΥΣΤΗΜΙΚΕΣ ΝΟΣΟΙ:
Μελέτες δείχνουν ότι το biofilm αυξάνει τον κίνδυνο Αλτσχάιμερ, 
καρδιακών παθήσεων, αναπνευστικών διαταραχών, διαβήτη και 
άλλων νόσων

 Κατάθλιψη

Νόσοι των 
πνευμόνων

Σακχαρώδης 
διαβήτης

Πρόωρη
γέννηση

Νόσος του 
ήπατος

Υπογονιμότητα/ 
ανικανότητα

Αλτσχάιμερ 

Αγγειακό 
εγκεφαλικό 
επεισόδιο

Καρδιαγγειακές 
νόσοι

Καρκίνος του 
μαστού

Οστεοπόρωση

Ρευματοειδής 
αρθρίτιδα

Καρκίνος του 
παγκρέατος

Καρκίνος του 
στόματος



10

GBT: ΟΧΙ ΠΙΑ ΦΟΒΟΣ,

Ευγενική παραχώρηση, Καθ. Dr. J. Einwaag

Μελέτη* που πραγματοποιήθηκε στη 
Γερμανία από το Ίδρυμα Προστασίας 
Καταναλωτή (Stiftung Warentest) 
αποκάλυψε σημαντικές ελλείψεις στον 
κλασσικό καθαρισμό των δοντιών στο 
οδοντιατρείο. Η παλιά μέθοδος με τα 
βουρτσάκια, τη «πάστα στίλβωσης» και 
τα εργαλεία χειρός αφαιρεί μόνο το 
50% του biofilm στα δύσκολα σημεία. 
Η αφαίρεση του μισού biofilm δεν 
αποτρέπει την εξέλιξη της μόλυνσης. 
Επίσης, η έλλειψη μιας κοινά 
αποδεκτής θεραπευτικής διαδικασίας 
έδειξε μεγάλες αποκλείσεις στο τελικό 
θεραπευτικό αποτέλεσμα. Τέλος, οι 
ασθενείς σπάνια λάμβαναν οδηγίες για 
τη σωστή φροντίδα στοματικής υγιεινής 
στο σπίτι.
*Ιούλιος 2015

Ήρθε ο καιρός η θεραπεία Guided 
Biofilm Therapy (GBT) να 
αντικαταστήσει τις παλιές μεθόδους της 
δεκαετίας του ‘60.

Τα 3 δόντια στο μέσον έχουν 
αλλάξει μορφολογία με την 
πάροδο του χρόνου λόγω της 
χρήσης αιχμηρών εργαλείων 
κατά τη διάρκεια του κλασικού 
οδοντιατρικού καθαρισμού.

Μια επίσκεψη στον οδοντίατρο ακόμα σχετίζεται συχνά με πόνο 
και πολύ φόβο. Το ίδιο ισχύει και για τον καθαρισμό των δοντιών. 

Δυστυχώς, αυτή η παλιά μέθοδος δεν έχει αλλάξει πολύ από το 1960. 
Οι περισσότεροι οδοντίατροι συνεχίζουν να χρησιμοποιούν αιχμηρά 

εργαλεία για την υποουλική ριζική απόξεση των δοντιών.
Επίσης, δεν απαιτείται πλέον αποτριπτική «πάστα στίλβωσης»,

που επιφέρει απώλεια της οδοντικής ουσίας.

Ο ΦΟΒΟΣ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ

Τα συμβατικά ξέστρα και 
τα περιστροφικά εργαλεία 
καταστρέφουν τα δόντια και τα 
ούλα.
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ΟΧΙ ΠΙΑ ΠΟΝΟΣ

AIRFLOW ®
Ελβετικής προέλευσης

PIEZON ®
Ελβετικής προέλευσης

PERIOFLOW ®
Ελβετικής προέλευσης

ΜΕ ΤΟ GBT
ΔΙΑΣΦΑΛΙΖΟΥΜΕ
H πρωτοποριακή θεραπεία 
GUIDED BIOFILM THERAPY
αφαιρεί πλήρως το biofilm, τις 
χρωστικές και την τρυγία. 
Το GBT χρησιμοποιεί καινοτόμες 
τεχνολογίες ενώ προστατεύει τις 
επιφάνειες των δοντιών και των 
ούλων.
Το GBT είναι ένα κλινικό 
πρωτόκολλο που εγγυάται 
θεραπεία υψηλής ποιότητας.

Το GBT είναι το αποτέλεσμα 
πολυετούς κλινικής έρευνας
από την EMS Ελβετίας σε 
συνεργασία με κορυφαίους 
ειδικούς.
Το GBT βασίζεται σε
8 θεραπευτικά βήματα.

Το GBT χρησιμοποιεί τις 
δοκιμασμένες μεθόδους 
AIRFLOW®, PERIOFLOW® και
PIEZON® NO PAIN για την 
αφαίρεση του biofilm με ελάχιστα 
επεμβατικό τρόπο.

Το GBT είναι μια ανώδυνη, 
γρήγορη και ασφαλής θεραπεία  
που σας βοηθά να διατηρείτε τα 
δόντια σας υγιή. Το GBT βοηθάει 
επίσης τη συνολική υγεία σας για 
μια ζωή.

 ΤΑ ΑΥΘΕΝΤΙΚΑ ΕΛΒΕΤΙΚΑ 
ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΠΟΥ ΕΦΕΥΡΕΘΗΚΑΝ ΚΑΙ 
ΑΝΑΠΤΥΧΘΗΚΑΝ ΑΠΟ ΤΗΝ EMS.
 

R
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   ΜΗΔΕΝ ΠΟΝΟΣ, 100% ΤΡΟΠΟΣ ΖΩΗΣ

 Ο PETER.S., A ΠΕΡΙΟΔΟΝΤΙΚΟΣ ΑΣΘΕΝΗΣ,
ΕΤΩΝ 76, ΓΕΡΜΑΝΙΑ, ΛΕΕΙ:

 
 “30 χρόνια φόβου και αναισθησιών

σε κάθε θεραπεία! Ακόμα 
δυσκολεύομαι να το πιστέψω
αλλά πλέον απολαμβάνω τον 
καθαρισμό των δοντιών μου!

Τα δόντια μου
και τα ούλα μου είναι πλέον σε 

εξαιρετική κατάσταση.
Πραγματικά απίστευτο!”
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 “Απλά δεν το περίμενα.
Το Airstream 

(AIRFLOW ®) είναι το βασικό 
μέρος της θεραπείας.

Δεν ένιωσα καθόλου πόνο.
Μια ευχάριστη στιγμή.
Ανυπομονώ ήδη για τον

επόμενο καθαρισμό.” 
LUCIANO G., ΕΤΩΝ 34, ΕΛΒΕΤΙΑ
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TΑ 8 ΒΗΜΑΤΑ 

07 ΠΟΙΟΤΙΚΟΣ 
ΕΛΕΓΧΟΣ

 ΤΕΛΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ
  Έλεγχος αν το biofilm,

οι χρωστικές και η πέτρα
έχουν πλήρως αφαιρεθεί.

Διάγνωση τερηδόνων. 

06 PIEZON ® PS
 ΑΦΑΙΡΕΣΤΕ ΤΗΝ

ΥΠΟΛΕΙΠΟΜΕΝΗ ΤΡΥΓΙΑ
 Στοχευμένη, ανώδυνη και ήπια 

αφαίρεση της πέτρας
με PIEZON® PS NO PAIN.

05 PERIOFLOW ®
ΑΦΑΙΡΕΣΤΕ ΤΟ BIOFILM ΚΑΤΩ 

ΑΠΟ ΤΑ ΟΥΛΑ
 Η τεχνολογία PERIOFLOW® 

καθαρίζει ήπια και ενδελεχώς 
τους βαθείς περιοδοντικούς 

θυλάκους.

08 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΤΕ
ΤΟΝ ΕΠΟΜΕΝΟ

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟ
 ΚΑΘΑΡΑ ΔΟΝΤΙΑ = ΥΓΙΕΣ ΣΩΜΑ

   Προγραμματίστε το επόμενό
σας ραντεβού.

R
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ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ GBT
01 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΤΕ ΤΗ ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ 
ΥΓΕΙΑ

  Η εξέταση και η διάγνωση των 
δοντιών και των ούλων βοηθούν στον 

καθορισμό της σωστής θεραπείας 
για καλύτερο αποτέλεσμα και 

περισσότερη άνεση.

02 ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 
 ΚΑΝΤΕ ΟΡΑΤΟ ΤΟ BIOFILM

   Το biofilm είναι σχεδόν αόρατο 
στο γυμνό μάτι. Μπορεί να 

αφαιρεθεί εντελώς μόνο όταν 
γίνει ορατό.

03 ΠΑΡΑΚΙΝΗΣΗ
 ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ
   Με βάση τις δικές σας 

εξατομικευμένες ανάγκες, θα 
βρείτε τι χρειάζεστε για σωστή 
στοματική υγιεινή στο σπίτι.

04 AIRFLOW ®
ΑΦΑΙΡΕΣΗ BIOFILM, ΧΡΩΣΤΙΚΩΝ ΚΑΙ 

ΜΑΛΑΚΗΣ ΤΡΥΓΙΑΣ
   Η τεχνολογία EMS AIRFLOW® σε 

συνδυασμό με τη σκόνη PLUS αφαιρεί 
το bioflm, χρησιμοποιώντας ένα ήπιο 

ψεκασμό αέρα και ζεστού νερού.

R

R



ΤΟ ΚΙΝΗΤΡΟ ΣΑΣ 
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Για πολλά χρόνια, η 
EMS και η Philips 
έχουν τονίσει την 
αυξανόμενη σημασία 
της πρόληψης.
Μαζί, εστιάζουν 
τις προσπάθειές 
τους στη συνέχιση 
της βελτίωσης της 
στοματικής υγείας 
των ασθενών
– Philips για 
στοματική φροντίδα 
στο σπίτι και EMS 
για καθαρισμό 
των δοντιών στον 
οδοντίατρο.

PROCARE

R

“Το GBT είναι 
σούπερ! Τέλειο!”

MORRIS M., 9 ΕΤΩΝ, ΓΕΡΜΑΝΙΑ



ΚΑΘΕ ΜΕΡΑ

PHILIPS SONICARE 
AIRFLOSS

PHILIPS SONICARE

Για τον καθαρισμό ανάμεσα 
στα δόντια και σε άλλα 
δυσπρόσιτα σημεία, 
προτείνουμε το Philips 
AirFloss ή τα μεσοδόντια 
βουρτσάκια και το οδοντικό 
νήμα. 
Ζητήστε τη συμβουλή του 
οδοντιάτρου σας.

17

ΕΝΤΟΠΙΣΜΟΣ BIOFILM
Τα καθαρά δόντια δείχνουν όμορφα και υγιή.

Βουρτσίστε τα δόντια σας στο σπίτι 2-3 φορές την ημέρα,
για τον έλεγχο του biofilm. 

Κάντε το biofilm ορατό στο σπίτι
χρησιμοποιώντας αποκαλυπτικά δισκία και μάθετε

πώς να βουρτσίζετε καλύτερα.

Προτείνουμε τις ηλεκτρικές 
οδοντόβουρτσες Philips Sonicare.
Η γλώσσα μπορεί να 
καθαριστεί αποτελεσματικά 
χρησιμοποιώντας μία ξύστρα 
γλώσσας.

ΣΤ
ΗΝ

 ΟΔ

ΟΝΤΙΚΗ                      ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ

 

ΓΥ
ΡΩ

 ΑΠ

Ο ΤΑ ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΑ

ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΑ ΟΥΛΑ

ΓΥ
ΡΩ

 ΑΠΟ ΤΑ ΣΙΔΕΡΑΚΙΑ

 PHILIPS SONICARE PHILIPS AIRFLOSS

ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ
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ΕΝΘΟΥΣΙΑΣΜΕΝΟΙ  ΑΣΘΕΝΕΙΣ               ΕΝΘΟΥΣΙΑΣΜΕΝΟΙ  ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΙ

 
“ Το GBT είναι τέλειο. Μια πολύ ήπια και ακριβής 

θεραπεία. Το ζεστό νερό είναι ότι πρέπει
για τα ευαίσθητα δόντια μου.”

JULIA D., 35 ΕΤΩΝ, ΕΛΒΕΤΙΑ

“Η αίσθηση ήταν σαν 
να μην άγγιξε ποτέ 
τα δόντια μου. Δεν 

ένιωσα τίποτα” 
CHARLOTTE H., 30 ΕΤΩΝ, ΗΝΩΜΕΝΟ ΒΑΣΙΛΕΙΟ

 Ανακάλυψα το GBT πριν ενάμιση χρόνο και έκτοτε 
είμαι υποστηρικτής του.

Η θεραπεία είναι αποτελεσματική και ήπια, η χρήση 
του ζεστού νερού το κάνει πολύ άνετο. Το αποτέλεσμα 

είναι εξαιρετικό.”
DIDIER S., 37 ΕΤΩΝ, ΕΛΒΕΤΙΑ

“Από παιδί φοβόμουν τον 
οδοντίατρο. Καθώς προετοιμαζόμουν 

για μια ακόμη βασανιστική 
συνεδρία πρόληψης, ανακάλυψα 

μέσω των μέσων κοινωνικής 
δικτύωσης για μια «ήπια»

θεραπεία GBT.
Δεδομένου ότι ο οδοντίατρός

μου δεν προσφέρει αυτόν
τον τύπο της θεραπείας,

πήγα σε άλλο οδοντιατρείο.
Το GBT αποδείχθηκε

εξαιρετικά άνετο.
Δεν αποτελεί έκπληξη το

γεγονός ότι ολόκληρη
η οικογένειά μου απευθύνθηκε

σε οδοντιατρείο
που εφαρμόζει τη θεραπεία GBT.”

ARIANE B., 54 ΕΤΩΝ, ΓΕΡΜΑΝΙΑ
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ΕΝΘΟΥΣΙΑΣΜΕΝΟΙ  ΑΣΘΕΝΕΙΣ               ΕΝΘΟΥΣΙΑΣΜΕΝΟΙ  ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΙ

 ΑΠΟΛΑΥΣΑΤΕ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ GBT;
ΠΑΡΑΚΑΛΟΥΜΕ ΣΤΕΙΛΤΕ ΜΑΣ ΤΑ ΣΧΟΛΙΑ ΣΑΣ 
ΜΕΣΩ ΤΟΥ ΚΩΔΙΚΟΥ QR. ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ!

“Πολύ ήπιο.”
GILBERT D., 71 ΕΤΩΝ, ΕΛΒΕΤΙΑ

“Για μένα που είμαι πολύ 
ευαίσθητος ασθενής, το GBT 
είναι η μορφή της σύγχρονης 

οδοντιατρικής πρόληψης.
Η θεραπεία μου ήταν απολύτως 

ανώδυνη και άνετη:
χωρίς κρύο νερό, χωρίς επώδυνη 
απόξεση και χωρίς τη δυσάρεστη 
πάστα στίλβωσης. Δεν μπορώ να 

διανοηθώ πλέον ότι θα 
επισκέπτομαι έναν

οδοντίατρο που εφαρμόζει τις 
παλιές μεθόδους πρόληψης.”

MARKUS E., 42 ΕΤΩΝ, ΑΥΣΤΡΙΑ

 “Είμαστε πολύ ενθουσιασμένοι και 
όμως μόλις πρόσφατα ξεκινήσαμε 
να αναβαθμίζουμε τις υπηρεσίες 

πρόληψης.”
 ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ, ΓΕΡΜΑΝΙΑ



SMILE IS 
IN THE AIR

MAKE ME SMILE.
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E.M.S. Electro Medical Systems S.A.
Ch. de la Vuarpillière 31
1260 Nyon - Switzerland
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